
személyi-szakmai adatlap 

Név: Dr. Savella Orsolya Születési év: 1980 

Felsőfokú végzettsége és szakképzettsége, az oklevél kiállítója, éve  

- Testnevelés – rekreáció szakos tanár, Szegedi Tudományegyetem, Juhász Gyula Tanárképző 
Főiskolai Kar (2002) 

- Középiskolai testnevelő tanár, Pécsi Tudományegyetem, Természettudományi Kar (2007) 

Jelenlegi munkahely(ek), a kinevezésben feltüntetett munkakör(ök), több munkahely esetén aláhúzás 
jelölje azt az intézményt, amelynek „kizárólagossági” (akkreditációs) nyilatkozatot (A) adott!  

- Debreceni Egyetem, Gazdaságtudományi Kar, Vidékfejlesztés, Regionális Gazdaságtan és 
Turizmusmenedzsment Intézet, adjunktus 

Tudományos fokozat (PhD, CSc, DLA) (friss, 5 éven belül megszerzett PhD/DLA esetén az értekezés címe is), 
ill. tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság („dr. habil” cím, MTA doktora cím (DSc); a tudományág 
és a dátum megjelölésével), egyéb címek 

- PhD (neveléstudományok) 2018 

Az eddigi oktatói tevékenység  

- Oktatásban eltöltött idő 15 év, angol nyelvű oktatási tapasztalat: 3 év 
- Oktatott tárgyak magyar nyelven: Turisztikai termékfejlesztés, Turisztikai termék, Animáció, 

Élménymenedzselés és animáció, Testnevelés, Egészségorientált élelmezés, Rekreáció, Wellness, 
Selfness, Gyógy- és wellness szolgáltatásmenedzsment 

- Oktatás idegen nyelven: Recreation, Wellness 
- Konzulencia: Szak- és záródolgozat: 124 fő 

Az oktató szakmai/kutatási tevékenysége és az oktatandó tárgy/tárgyak kapcsolata  

a) a (szűkebb) szakterülethez kötődő publikációk (max. 5 jellemző publikáció) 
1) Savella Orsolya (2019): Wellness turisztikai utazások során kialakult egészséggel kapcsolatos 

viselkedési szándék rövid távú hatása az egészségmagatartásra, ECONOMICA 

(SZOLNOK) 10 : 1 pp. 36-43. , 8 p. (2019) 

2) Orsolya, Savella ; Péter, Dudás (2019): Application of decision-tree on wellness tourism visitors' 

health behaviour changes, ECONOMICA (SZOLNOK) 10 : 2 pp. 35-40. , 6 p. (2019) 

3) Savella, Orsolya ; Kóródi, Márta (2018): Egészségturizmus, mint egészségmagatartás-formáló 
színtér: Jövőbeni kutatási irányok bemutatása, ECONOMICA (SZOLNOK) 9 : 3 Paper: 01 , 5 p.  

4) Savella, Orsolya ; Dudás, Péter (2018): Diszkriminancia analízis alkalmazása egy, az 
egészségturizmusban alkalmazott kérdőív eredményein, ECONOMICA (SZOLNOK) 9 : 1 pp. 65-69. , 
5 p. 

b) további tudományos kutatói, fejlesztői, alkotói, művészeti eredmények 
 Kutatási terület: 

Egészségturizmus egészségmagatartás-formáló hatása, informális tanulás jelenléte az 
egészségturizmusban, egészségmagatartásváltozás rövid valamint hosszútávú változásának 
befolyásoló tényezői, egészségmagatartásváltozás felnőttkorban, egészségmagatartás változása 
felnőtt nők körében  

 Oktatásfejlesztési projekt(ek)ben való részvétel: „Táji értékeken alapuló fenntartható turizmus 
fejlesztése” projekt tananyagcsomagja,  SZF-TÖA, Szolnok, ISBN 978-963-89935-4-0; EFOP – 3.6.1-
16-2016-00006 The development and enhancement of the research potential at John von 
Neumann University;  

 Közleményeinek száma: 34, amelyre eddig 1 független hivatkozás esett. Konferenciaközlemény 
konferenciakötetben: 6;  Tudományos közleményeinek száma: 16, amelyből 13 tudományos 
folyóiratcikk, 6 idegen nyelvű hazai szakfolyóiratban jelent meg. Oktatási műveinek száma: 3, 
ebből felsőoktatási tankönyv/tankönyv fejezet: 1. Hirsch index: 2 



 MTMT lista: https://m2.mtmt.hu/api/author/10027179/summary  

c) az eddig megszerzett szakmai jártasság, gyakorlottság, igazolható elismertség 
 Magyar Sporttudományi Társaság tagja, 2013-;  

 

https://m2.mtmt.hu/api/author/10027179/summary

